
Téléphoner en France 
 

 

   

En France les numéros de téléphone ont 10 chiffres. 
En région parisienne, l’indicatif (les deux premiers 
chiffres) est le 01. 

Exemple : 01.45.25.65.78.96 
En province, l’indicatif est le 02, le 03, le 04 ou le 05 selon 
la région. 
Les numéros de téléphone portable commencent par le 

06 ou le  07. 
De l’étranger : Pour appeler la France, composez le 00.33 
et le numéro de  téléphone sans le 0 initial. 

Exemple : 00.33.1.43.56.58.78 
Pour la Belgique : 00.32 
Pour la Suisse : 00.41  
 
Et dans votre pays,  
Comment ça marche ? 

 
 

 

 


